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EINMISCHEN, STARTEN, 
VERÄNDERN 
SO GEHT DEMOKRATIE!

Ob mit einer Kleidertauschbörse, einem Freiluftkino, einem Jugendcafé oder 
mit Aktionstagen, Demokratie kann man überall (er)leben. Denn Demokratie 
lebt von Beteiligung. Dabei ist sie als eine Form des Lebens zu verstehen, in 
der wir alle mit unseren eigenen Fähigkeiten und Eigenschaften gleicherma-
ßen wertgeschätzt und gehört werden.

Wir als ‚Partnerschaft für Demokratie (PFD)‘ möchten das respektvolle 
Miteinander im Landkreis stärken und du kannst uns dabei helfen!

Wie das geht?

Du hast eine Idee, wie zum Beispiel die Gestaltung einer eigenen Skater-
bahn im Ort, oder eines Jugendtreffs? Du möchtest dich über deine Idee mit 
anderen Jugendlichen austauschen und sie anschließend gemeinsam in der 
Gruppe umsetzen? Suchst du nach passenden Gelegenheiten um dich mit 
anderen Jugendlichen über Ideen und Themen auszutauschen oder suchst 
du einfach nach einer Möglichkeit deine Ideen oder Themen besser mitzu-
teilen? Dann können wir dir mit der ‚Partnerschaft für Demokratie‘ weiter-
helfen.

Wir haben Formate, die besonders junge Menschen im Alter zwischen 14 
und 27 Jahren dabei unterstützen sollen sich im Landkreis zu beteiligen.

Wir versuchen für dich das passende Format mit unterschiedlichen Möglich-
keiten zu schaffen, damit du dich besser beteiligen und deine eigene Idee 
auch verwirklichen kannst. 
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WELCHE ANGEBOTE DAS 
SIND, ERFÄHRST DU HIER:

	y Wenn du schon eine genaue Idee und einen Verein zur Unterstützung 
bei der Umsetzung hast, dann kannst du dich direkt bei uns melden und 
wir helfen dir gern weiter.  

Sei JETZT dabei und legt mit eurer Idee los!

	y Wenn du schon eine Idee hast und du andere von deiner Idee überzeu-
gen möchtest oder du dich von den Ideen anderer lieber mitreißen las-
sen möchtest,  dann komm einfach zu einem unserer jährlichen Jugend-
foren. Nach der Ideenfindung und dem Austausch, werden ausgewählte 
Ideen und Vorschläge zusammen mit dir in Begleitung eines Erwachse-
nen/Vereins tatsächlich auch Wirklichkeit.  

Sei JETZT Mitgestalter und Mitgestalterin  und starte mit einer Idee 
für dein Dorf oder deine Stadt!
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ANGEBOT:

JUGENDBETEILIGUNG

Ob ein Poetry Slam, Outdoor-Camp, Schulgarten oder eine eigene Jugend-
galerie – es gibt viele Möglichkeiten mitzumachen und Jugendbeteiligung zu 
(er)leben. Mit der ‚Partnerschaft für Demokratie‘ fördern wir jedes Jahr 
Projektvorschläge von und für junge Menschen. 

Wenn du schon eine genau Idee hast, dann kannst du für die Umsetzung bis 
zu 1.000,00 € bei uns beantragen. 

VORAUSSETZUNGEN:

	y du hast bereits andere Jugendliche von deiner Idee überzeugen 
können

	y ihr seid nun eine Gruppe von Jugendlichen im Alter von 14 bis 27 
Jahre und

	y eure Idee wird an einem Ort umgesetzt, der im Landkreis Görlitz 
liegt (ausgenommen sind die Städte Görlitz, Zittau und Weißwasser) 

Für die Antragsstellung braucht ihr nun nur noch einen Verein, der für euch 
den Papierkram erledigt und euch bei der Umsetzung begleitet. 

Habt ihr noch keinen Verein gefunden, dann meldet euch einfach bei uns, 
wir helfen euch dabei gern weiter!
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 TRADITIONELLES SONNENWENDEFEUER

Jugendliche haben gemeinsam mit der Gemeinde Jonsdorf und 
dem Zittauer Gebirgssportverein Jonsdorf e.V. einen Aktionstag 
organisiert und gestaltet. Dabei fanden sich Kinder und Jugend-
liche in drei Gruppen zusammen, um sich mit ihren eigenen Ideen 
einzubringen und sich untereinander besser auszutauschen. Die 
Aktionstage dienten dazu, erste Ideen und Vorschläge für eine ju-
gendfreundliche Gestaltung der Gemeinde zu sammeln.

WEITERTRAGEN –DAS KLEIDERTAUSCH CAFÉ

Das Kleidertausch-Café war eine Veranstaltung, die von drei Ju-
gendlichen organisiert wurde. Begleitet wurden sie dabei vom 
Mobilen Jugendarbeit & Soziokultur e.V.. Gäste der Veranstaltung 
brachten als Eintritt ihre gut erhaltenen Kleidungsstücke mit. Diese 
Kleidungsstücke wurden dann sortiert und für den Tausch vor-
bereitet. Die Gäste konnten die mitgebrachten Kleidungsstücke 
anschauen, anprobieren und bei Gefallen mitnehmen. Neben dem 
nachhaltigen Gedanken kamen zudem auch junge und ältere Gäste 
bei einem Stück Kuchen ins Gespräch.

 JUGENDGALIERIE „BEFORE SUNRISE“

Der Strukturwandel ist in vollem Gange, doch wie soll die neue 
Lausitz nach der Kohle sein, damit auch junge Menschen weiterhin 
ihre Perspektiven hier vor Ort sehen? Genau diesen Fragen soll im 
Projekt in vielgestaltigen Formaten für Jugendliche nachgegangen 
werden. Die Galerie wurde von den Jugendlichen selbst gestaltet 
und geplant sowie mit Kunstwerken von Jugendlichen bestückt. 
Zum Auftakt gab es einen „Utopischen Abend“, der den Jugend-
lichen als Inspiration diente und bei den sie unter Anleitung von 
Experten:innen eigene Visionen für die Lausitz entwickelten und in 
ihrem Kunstwerk verarbeiteten.
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ANGEBOT:

Jugendforum & 
Jugendideenkonferenz

Du möchtest in deinem Ort etwas verändern? Oder hast du eine Idee, über 
die du dich mit anderen jungen Menschen gern austauschen möchtest? 
Oder du hast selber noch keine Idee und möchtest dir lieber erstmal die 
Ideen anderer anhören, um dich vielleicht von den Ideen mitreißen zu las-
sen? Dann bist du HIER genau richtig! 

Wir besuchen dich direkt vor Ort und unterstützen dich dabei Ideen zu 
entwickeln und sich mit anderen Jugendlichen besser auszutauschen.
Du bist noch etwas unsicher, wie die Jugendforen und 
Jugendideenkonferenzen funktionieren ?

DANN AUFGEPASST:

	y du bist zwischen 12 und 21 Jahren alt und wohnst im Landkreis 
Görlitz (außerhalb von Görlitz, Zittau und Weißwasser)? 

	y du möchtest gern mitmachen, deine Stadt oder dein Dorf cooler zu 
gestalten? Oder möchtest du dich mit anderen Jugendlichen erstmal 
austauschen, um zu erfahren, was in den anderen Städten und Dör-
fern Jugendliche so machen? 

Dann bist du bei uns genau richtig!

Jedes Jahr finden an unterschiedlichen Orten mehrere Jugendforen und 
Jugendideenkonferenzen statt. Besuch uns einfach bei einer der Veran-
staltungen und lass dich von spannenden Ideen und interessanten Themen 
überraschen.  Für die Umsetzung der gewählten Ideen steht jedes Jahr Geld 
zur Verfügung. Wann und Wo diese Veranstaltungen stattfinden, findest du 
immer auf unserer Webseite.

Du willst keinen Termin verpassen? Dann schick uns kurz den Namen deiner 
Schule oder deiner Ausbildungsstätte und wir informieren dich rechtzeitig 
über die kommenden Termine. 
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KONTAKT
PARTNERSCHAFT FÜR 
DEMOKRATIE

Neugierig geworden? Dann melde dich einach bei uns und wir starten 
gemeinsam.

Unsere Kontaktdaten:

Partnerschaft für Demokratie Landkreis Görlitz
Koordinierung Jugendbeteiligung

Volkshochschule Dreiländereck
Außenstelle Görlitz
Otto-Müller-Str. 7
02826 Görlitz

Hanna Jüling
Telefon: 03581 - 403746
E-Mail: hanna.jueling@vhs-dle.de 
Web: www.vhs-dle.de 

www.demokratie-leben-landkreisgr.de      




